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Lucerna
日本語版 · VOL.1 · 日本シリーズ · 紅葉 · 読書の秋

ТЕКСТЫНА ЯПОНСКОМ · ОБЪЯСНЕНИЯ НА РУССКОМ—ВЫПУСК ДЛЯ РУССКОЯЗЫЧНЫХ ЧИТАТЕЛЕЙ
日本語を学ぶ人のための週刊新聞—本物の日本を、日本語で

土よう日、日本シリーズが始まる！
横浜スタジアムでDeNA対ソフトバンク— 2年ぶりの対決です。第1戦は18時30分。

В субботу стартует Японская серия

Реванш спустя два года · См. страницу 4

トップニュース· Главные новости

土よう日、日本シリーズが始まる！

DeNA対ソフトバンク— 2年ぶりの同じ対決です
Lucerna編集部·読むレベル：A2

日本シリーズの第1戦は、10月24日（土
よう日）の18時30分、横浜スタジアムで
す。戦うのは、横浜DeNAベイスターズ
と福岡ソフトバンクホークスです。

この対決は2年ぶりです。2024年も同じ
2チームでした。その年は、リーグ3位
だったDeNAが優勝しました。今年も
DeNAは3位から勝ち上がって、クライ
マックスシリーズで阪神に勝ちました。

第2戦は25日（日よう日）の18時です。
チケットの一般発売は、22日（木よう
日）の12時に始まりました。

土よう日は、愛知・名古屋の『アジアパ
ラ競技大会』の最終日でもあります。大
会は18日（日よう日）に始まりました。
日本で初めてのアジアパラ競技大会で
す。スポーツが熱い週末になります。

『Lucerna』日本語版の第1号です。毎
週、本物の日本のニュースを、やさしい
日本語でお届けします。どうぞ楽しんで
ください！

Пояснение —戦う сражаться ·勝ち上が
るпробиться наверх ·第1戦 первый
матч ·お届けしますдоставляем вам.

数字で見る今週·Неделя в цифрах
45 —アジアパラ競技大会に参加する国と地
域の数（過去最多）

18 —アジアパラ競技大会の競技の数

2 —日本シリーズは、2年ぶりの同じ対決で
す

18:30 —日本シリーズ第1戦の開始時間（土
よう日）

今すぐ練習· Сразу к практике

A2 1.
日本シリーズの第1戦は、10月24日（___）です。

A2 2.
第1戦は ___ 時30分に始まります。

A2 3.
試合は ___ スタジアムです。

A2 4.
今年もDeNAはリーグ ___ 位から勝ち上がりまし
た。

A2 5.
チケットの一般発売は ___ 日（木よう日）12時で
した。

A2 6.
土よう日は、アジアパラ競技大会の ___ でもあり
ます。

検索の熱ワード
GOOGLEトレンド日本
10月17日のまとめ（note掲載）より

1. ジェラードン（コント）— 20万回以上

2. 大谷翔平（野球）— 20万回以上

3. 箱根駅伝予選会結果— 5万回以上

4. 山本由伸（野球）— 2万回以上

検索数は概数です。日本の「今、熱い言葉」
の目安にしてください。

この4つの言葉は、今週の新聞のテーマです。
Эти четыре слова — темы этого номера
газеты.

データ：Googleトレンド日本（10月17日）
Приблизительные данные на 17 октября.

この号の内容· В этом номере
2面 紅葉と秋の食 A2

3面 時代祭と週末の文化 A2→B1

4面 日本シリーズ詳報 B1

5面 コントとハロウィン B1

6面 アジアパラ大会を読む B2

7面 読書週間とことば A2→B2

8面 テストと答え ВСЕ

今週のことば· Слово недели

「見頃（みごろ）」—見るのにいちばんい
い時。花や紅葉がいちばん美しい時です。今
週末、北の地方で紅葉が見頃になります。

見頃 (мигоро) = лучшее время для любования.

横浜スタジアム。日本シリーズの第1戦と第2戦は、ここで戦います。（4面）
写真：Syced — CC0（Wikimedia Commons）

スポーツの週末

土よう日は、日本シリーズの開幕と、アジ
アパラ競技大会の最終日が重なります。日
よう日は第2戦です。テレビの前が忙しい
週末になります。

短いニュース· Короткие новости

紅葉
日光のいろは坂は、23日（金）から見頃で
す。（2面）

文化
奈良の正倉院展は、24日（土）から。11月
9日までです。（3面）

神事
大阪天満宮の流鏑馬神事は、25日（日）15
時です。（3面）

クイズ· Блиц-викторина Прочитайте первую полосу и выберите верный ответ · Ответы— на странице 8

A2 7.
日本シリーズの第1戦はいつですか。A. 24日
（土） · B. 25日（日） · C. 22日（木）

A2 8.
第1戦の場所はどこですか。A. 東京 · B. 横浜
· C. 福岡

A2 9.
アジアパラ競技大会の最終日は？A. 金よう日
· B. 土よう日 · C. 月よう日

A2 10.
DeNAはリーグ何位でしたか。A. 1位 · B. 2位
· C. 3位
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生活·くらし Lucerna
レベルA2 ·紅葉と秋の味覚· Клёны и вкусы осени

紅葉前線、南へ—今週末
は北の山が見頃です

Lucerna編集部·読むレベル：A2

秋が深くなりました。紅葉前線は北か
ら南へ下りています。今週末、北の地
方の山や公園で、紅葉がいちばん美し
くなります。

日本気象株式会社（tenki.jp）の10月
14日の予想では、奥入瀬渓流は15日か
ら見頃です。日光のいろは坂は23日（
金よう日）から、裏磐梯の五色沼と北
海道の大沼公園は24日（土よう日）か
ら見頃です。層雲峡は、21日の時点
で、もう葉が落ち始めていました。この
予想は、天気で変わることがありま
す。

京都の高尾など、本州の平地の見頃
は、もっと後です。11月の半ばから終わ
りごろです。ですから、『紅葉狩り』
に出かける人は、この週末、北の地方
へ行きます。

Пояснение —前線фронт ·渓流 горная
речка ·時点момент времени ·平地
равнина.

東京では「餅」が人気

Googleは10月8日、世界の10の都市の
『食トレンド』を発表しました。東京
では、『餅』の言葉がある口コミが、
前の年より168%増えました。

『抹茶』の言葉があるメニューも、10
都市のほとんどで増えました。シカゴ
では82%、サンティアゴでは84%増え
ました。秋は、食の季節でもありま
す。

Пояснение —口コミотзывы в
интернете ·増える увеличиваться ·発
表するпубликовать.

『見頃』の使い方· Употребление
「桜の見頃は3月です」

「今年の紅葉は、11月が見頃です」

「見頃を過ぎると、葉が落ちます」

秋のカエデの葉。北の地方では、今週末が見頃で
す。
写真：Poliphilo — CC0（Wikimedia Commons）

知っていますか

日光のいろは坂の見頃は、23日（金）か
らです。

大沼公園と五色沼の見頃は、24日（土）
からです。

京都・高尾の見頃は、11月の半ばからで
す。

手作りの餅。東京では『餅』の口コミが増えてい
ます。
写真：Fumikas Sagisavas — CC0（Wikimedia Commons）

あなたは？· А вы?

あなたは？今週末、どこへ紅葉を見に行
きたいですか。日本語で2文、書いて、
送ってください。

А вы? Куда вы хотите поехать в эти
выходные смотреть клёны? Напишите
два предложения по-японски и
пришлите нам.

季節のことば· Сезонные слова 紅葉の季節の4つの言葉· Четыре слова сезона клёнов

見頃（みごろ）
いちばん美しい時

лучшее время для любования

紅葉狩り
紅葉を見に行くこと

поездка смотреть клёны

前線（ぜんせん）
北から南へ動く線

фронт (в метеорологии)

落ち葉（おちば）
木から落ちた葉

опавшая листва

文で覚えましょう：『紅葉前線が下りて、今週末は紅葉狩りの週末です。』

練習· Упражнения страницы 2 Ответы— на странице 8 · Уровни заданий смешаны: ищите ответ по номеру

A ·理解

第2版の文章を読んで、正しい答えを選んでく
ださい。

A2 11.
紅葉前線は、どちらへ下りていますか。A. 南から
北 · B. 北から南 · C. 東から西

A2 12.
いろは坂の見頃はいつからですか。A. 15日 · B. 23
日 · C. 24日

A2 13.
層雲峡は、21日の時点でどうでしたか。A. 葉が落
ち始めていた · B. まだ青かった · C. 雪だった

A2 14.
京都・高尾の見頃はいつですか。A. 今週末 · B. 10
月の終わり · C. 11月の半ばから

A2 15.
東京で増えたのは、どんな口コミですか。A. 抹茶
· B. 餅 · C. 紅葉

B ·ことば

言葉や数字を入れてください。

A2 16. Вставьте слово
紅葉がいちばん美しい時を「___」と言います。

A2 17. Вставьте слово
紅葉を見に行くことを「___」と言います。

A2 18. Вставьте слово
『餅』の口コミは、前の年より ___ %増えまし
た。

B1 19. Вставьте слово
シカゴでは、抹茶のメニューが ___ %増えまし
た。

A2 20. Вставьте слово
木から落ちた葉を「___」と言います。

C ·数字と日付

第1・2版の数字と日付で答えてください。

A2 21. Вставьте слово
奥入瀬渓流の見頃は ___ 日からです。

A2 22. Вставьте слово
大沼公園の見頃は ___ 日（土）からです。

A2 23. Вставьте слово
Googleの発表は10月 ___ 日でした。

B1 24. Вставьте слово
サンティアゴでは、抹茶のメニューが ___ %増え
ました。

D ·ペアにしましょう

A2 25–28. Соотнесите место и дату

25. 日光のいろは坂
26. 大沼公園
27. 京都・高尾
28. 奥入瀬渓流

a. 見頃は15日から
b. 見頃は23日（金）から
c. 見頃は24日（土）から
d. 見頃は11月の半ばから
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文化·ぶんか Lucerna
レベルA2→B1 ·時代祭と週末· Дзидай-мацури и выходные

歩く歴史の本—京都の時
代祭

Lucerna編集部·読むレベル：A2→B1

10月22日（木よう日）は、京都の『時
代祭』の日です。時代祭は、京都の三
大祭りの一つです。昔の服を着た約
2,000人の行列が、町を歩きます。

行列は、京都御苑を12時に出発しま
す。平安神宮に着くのは、14時30分ごろ
です。行列は『逆の歴史』です。最初
は明治時代の姿で、最後は、平安京が
できた時代の姿です。歩きながら、日
本の長い歴史を見ることができます。

土よう日（24日）からは、奈良国立博
物館で『正倉院展』が始まります。11
月9日までです。正倉院の宝物を近く
で見ることができる、秋だけの特別な
展覧会です。

日よう日（25日）の15時には、大阪天
満宮で『流鏑馬神事』があります。馬
に乗り、走りながら矢を射る、古い神
事です。週末は、関西が文化で熱くな
ります。

Пояснение —行列шествие ·御苑
императорский сад ·神事
синтоистский обряд ·矢 стрела ·宝物
сокровище.

行列の見方—逆の歴史を歩く

行列は『逆の歴史』です。いちばん前
は明治時代の姿です。その後、時代は
少しずつ古くなります。最後は、平安
京ができた時代（794年ごろ）の姿で
す。歩きながら、時代の旅ができま
す。

行列は約2,000人で、とても長い列で
す。12時に京都御苑を出発して、14時
30分ごろ、平安神宮に着きます。明治
時代の服から平安時代の服まで、服の
変化も楽しみの一つです。

Пояснение —姿 облик, наряд ·変化
изменение ·楽しみ удовольствие ·ご
ろпримерно.

明治時代の行列の版画（歌川広重（三代）、1876
年）。時代祭の行列も、明治時代の姿から始まり
ます。
版画：歌川広重（三代）—パブリックドメイン（Wikimedia
Commons）

週末の文化カレンダー

22日（木）時代祭—京都、12時に出発

24日（土）正倉院展が始まる—奈良、
11月9日まで

25日（日）流鏑馬神事—大阪天満宮、
15時

あなたは？· А вы?

あなたは？三つのイベントの中で、どれ
を見たいですか。日本語で2文、書いて
送ってください。

А вы? Какое из трёх событий вы хотите
увидеть больше всего? Напишите два
предложения по-японски и пришлите
нам.

練習· Упражнения страницы 3 Ответы— на странице 8 · Уровни заданий смешаны: ищите ответ по номеру

A ·理解

第3版の文章を読んで、正しい答えを選んでく
ださい。

A2 29.
時代祭があるのは何日ですか。A. 22日（木） · B.
24日（土） · C. 25日（日）

A2 30.
行列には何人ぐらい出ますか。A. 約200人 · B. 約
2,000人 · C. 約20,000人

A2 31.
行列はどこから出発しますか。A. 平安神宮 · B. 京
都御苑 · C. 大阪天満宮

B1 32.
正倉院展はどこですか。A. 京都 · B. 大阪 · C. 奈良

B1 33.
流鏑馬神事では、何を射ますか。A. 矢 · B. ボール
· C. 花

B ·ことば

言葉や数字を入れてください。

A2 34. Вставьте слово
昔の服を着た人の列を「___」と言います。

A2 35. Вставьте слово
行列は12時に京都御苑を ___ します。

B1 36. Вставьте слово
馬に乗り、走りながら矢を射る神事は「___」で
す。

A2 37. Вставьте слово
正倉院展は11月 ___ 日までです。

A2 38. Вставьте слово
時代祭は京都の ___ 祭りの一つです。

C ·文を作りましょう

言葉を並べて、正しい文を作ってください。

B1 39. Составьте предложение
行列は / 12時に / 出発します→ ___

A2 40. Составьте предложение
私は / 時代祭を / 見たいです→ ___

B1 41. Составьте предложение
正倉院展は / 土よう日から / 始まります→ ___

B1 42. Составьте предложение
馬に乗って / 矢を / 射ます→ ___

D ·ペアにしましょう

B1 43–46. Соотнесите пары событий

43. 時代祭
44. 正倉院展
45. 流鏑馬神事
46. 日本シリーズ第1戦

a. 横浜—土よう日18時30分
b. 京都—木よう日
c. 奈良—土よう日から
d. 大阪—日よう日15時
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スポーツ·体育 Lucerna
レベル B1 · 日本シリーズ詳報 · Японская серия подробно

2年ぶりの同じ対決—
DeNA対ソフトバンク

Lucerna編集部 · 読むレベル：B1

今年の日本シリーズは、2024年と同じ
対決です。横浜DeNAベイスターズ
は、セントラル・リーグの3位でした。
クライマックスシリーズで阪神に勝っ
て、日本シリーズに出場します。

相手は、福岡ソフトバンクホークスで
す。ソフトバンクはパシフィック・
リーグの優勝チームで、日本ハムに勝ち
ました。レギュラーシーズンの成績
は、91勝49敗3分け、勝率は.650でし
た。DeNAは71勝69敗3分けでした。

2024年は、3位のDeNAが優勝しまし
た。今年はどちらが勝つでしょう。第
1戦は24日（土）18時30分、第2戦は
25日（日）18時、どちらも横浜スタジ
アムです。この新聞が届く時、試合は
まだ始まっていません。結果は来週の
新聞でお知らせします！

Пояснение — 勝率 процент побед · 分け
ничья · 成績 результаты · 出場します
участвует.

箱根駅伝の予選会—10校が決まる

来年1月2日・3日の『第103回箱根駅

伝』の予選会が、10月17日（土）、立川
でありました。45の大学が出場して、
上位10人の合計タイムで、本戦に出る
10校が決まりました。

1位は東洋大学で、タイムは10時間31
分30秒でした。最後の10位は法政大学
です。法政大学は、11位の国士舘大学
より1分46秒速かったです。年明けの
本戦が、今から楽しみです。

『箱根駅伝予選会結果』は、17日の
Googleトレンドでも5万回以上検索さ
れました。予選会は、駅伝シーズンの
始まりの合図です。大学生たちは、自
分の大学の名前を背負って走ります。
お正月の本戦では、たくさんの人が道
やテレビで応援します。

Пояснение — 予選会 отборочный этап ·
合計タイム суммарное время · 本戦
финал · 背負って неся на спине.

日本シリーズの日程· Расписание
第1戦— 10月24日（土）18時30分、横浜ス
タジアム

第2戦— 10月25日（日）18時、横浜スタジ
アム

チケットの一般発売は、22日（木）12時に
始まりました

1911年の早稲田大学野球部。日本の野球には、100
年以上の歴史があります。
写真：Bain News Service — パブリックドメイン（Wikimedia
Commons）

検索でもスター

Googleトレンド日本（10月17日）のま
とめでは、『大谷翔平』の検索は20万回
以上でした。大谷選手のホームランと、
ドジャースがポストシーズンで敗退した
ニュースで、検索が増えたそうです。『
山本由伸』も2万回以上でした。

※まとめにない結果や点数は、本紙では書き
ません。

箱根駅伝・予選会の10校 · Десять университетов отборочного этапа

1位東洋大学— 10時間31分30秒

2位中央学院大学

3位東海大学

4位専修大学

5位東京農業大学

6位山梨学院大学

7位大東文化大学

8位神奈川大学

9位日本体育大学

10位法政大学

予選会は10月17日（土）、立川でありました。45の大学が出場しました。

練習· Упражнения страницы 4 Ответы — на странице 8 · Уровни заданий смешаны: ищите ответ по номеру

A ·理解

第4版の文章を読んで、正しい答えを選んでく
ださい。

B1 47.
今年の日本シリーズの対決は？A. DeNA対日本ハ
ム · B. DeNA対ソフトバンク · C. 阪神対ソフトバ
ンク

B1 48.
DeNAはクライマックスシリーズでどこに勝ちまし
たか。A. 日本ハム · B. 阪神 · C. ソフトバンク

B1 49.
ソフトバンクのレギュラーシーズンの勝敗は？A.
91勝49敗 · B. 71勝69敗 · C. 49勝91敗

B1 50.
2024年の日本シリーズで優勝したのは？A. ソフト
バンク · B. DeNA · C. 阪神

B1 51.
第2戦はいつですか。A. 24日（土）18時30分 · B.
25日（日）18時 · C. 22日（木）12時

B ·数字

第4版の数字を入れてください。

B1 52. Вставьте слово
ソフトバンクは ___ 勝しました。

B1 53. Вставьте слово
DeNAは ___ 勝69敗3分けでした。

B1 54. Вставьте слово
ソフトバンクの勝率は ___ でした。

B1 55. Вставьте слово
予選会の1位、東洋大学のタイムは ___ 時間31分30
秒でした。

B1 56. Вставьте слово
法政大学は国士舘大学より ___ 分46秒速かったで
す。

C ·駅伝

箱根駅伝の記事から答えてください。

B1 57.
予選会はどこでありましたか。A. 箱根 · B. 立川 ·
C. 横浜

B1 58.
予選会に出た大学は？A. 10校 · B. 45校 · C. 103校

B1 59.
本戦に出るのは何校ですか。A. 10校 · B. 11校 · C.
45校

B1 60.
箱根駅伝の本戦はいつですか。A. 12月31日 · B. 1
月2日・3日 · C. 2月1日

D ·正しい・正しくない

文が正しければ○、正しくなければ×を書いて
ください。

B1 61. Верно или неверно
第1戦は日よう日です。

B1 62. Верно или неверно
DeNAはリーグ1位でした。

B1 63. Верно или неверно
2024年はDeNAが優勝しました。

B1 64. Верно или неверно
予選会には45の大学が出ました。
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若者・エンタメ·Молодёжь Lucerna
レベルB1 ·コントとハロウィン· Комедия и Хэллоуин

ジェラードンが優勝！キ
ングオブコント2026

Lucerna編集部·読むレベル：B1

10月17日（土）、東京・赤坂のTBSで
『キングオブコント2026』の決勝があ
りました。優勝は、コントのグループ
『ジェラードン』です。第19代の王者
で、賞金は1,000万円です。

点数は、671点と671点で、合計1,342
点でした。2位の『かえる亭』とは、
33点の差でした。今年は、負けたチー
ムがもう一度戦う『敗者復活』があり
ました。審査員も、5人から7人に増え
ました。

決勝の後も、話は終わりません。『キ
ングオブコント2026』は、20日（火）
のトレンドでも1位でした。テレビの
前で笑った人も多い週末でした。

Пояснение —決勝финал ·王者
чемпион ·敗者復活утешительный
раунд ·審査員 судьи.

ハロウィンと渋谷のルール

今年のハロウィンは、10月31日（土）
です。仮装の準備をする人が増えてい
ます。でも、渋谷にはルールがありま
す。駅の近くでは、一年中、夜18時か
ら朝5時まで、道でお酒を飲むことが
できません。

ゴミを捨てると、その場で2,000円の
罰金です。今年の6月から始まった
ルールです。ハチ公の像は、10月30日か
ら11月1日までフェンスの中にありま
す。ハロウィンの夜は、お店にお酒を売
らないよう、お願いも出ています。

コスプレの大きなイベントは池袋で
す。『池袋ハロウィンコスプレフェス』
は、10月30日から11月1日までありま
す。ルールを守って、楽しいハロウィ
ンにしましょう。

Пояснение —罰金штраф ·像 статуя ·
仮装 костюм, переодевание ·守る
соблюдать.

ハロウィンのかぼちゃ。渋谷では、ルールを守る
ことが大切です。
写真：Petr Kratochvil —パブリックドメイン（Wikimedia
Commons）

コントのことば

ボケ—わざと変なことを言う人

ツッコミ—ボケに答える人

ネタ—コントの話の内容

あなたは？· А вы?

あなたは？ハロウィンに、どんな仮装を
したいですか。日本語で2文、書いて、
送ってください。

А вы? Кем вы хотите нарядиться на
Хэллоуин? Напишите два предложения
по-японски и пришлите нам.

練習· Упражнения страницы 5 Ответы— на странице 8 · Уровни заданий смешаны: ищите ответ по номеру

A ·理解

コントの記事を読んで、正しい答えを選んでく
ださい。

B1 65.
キングオブコントの決勝は何日でしたか。A. 17日
（土） · B. 20日（火） · C. 31日（土）

B1 66.
優勝したのは？A. かえる亭 · B. ジェラードン · C.
ハチ公

B1 67.
賞金はいくらですか。A. 100万円 · B. 1,000万円 ·
C. 2,000円

B1 68.
ジェラードンの合計点は？A. 671点 · B. 1,342点 ·
C. 33点

B1 69.
審査員は何人に増えましたか。A. 5人 · B. 7人 · C.
19人

B ·数字

第5版の数字を入れてください。

B1 70. Вставьте слово
ジェラードンは第 ___ 代の王者です。

B1 71. Вставьте слово
点数は671点と ___ 点でした。

B1 72. Вставьте слово
2位との差は ___ 点でした。

B1 73. Вставьте слово
ゴミを捨てると、罰金は ___ 円です。

B1 74. Вставьте слово
ハチ公の像がフェンスの中にあるのは、11月 ___
日までです。

C ·正しい・正しくない

渋谷のルールについて、正しければ○、正しく
なければ×を書いてください。

B1 75. Верно или неверно
渋谷では、夜、道でお酒を飲むことができます。

B1 76. Верно или неверно
ゴミの罰金は、今年の6月からです。

B1 77. Верно или неверно
コスプレフェスは渋谷であります。

B1 78. Верно или неверно
ハロウィンは10月31日（土）です。

D ·文を完成しましょう

第5版の文を完成してください。

B1 79. Вставьте слово
駅の近くでは、道でお酒を ___ ことができませ
ん。

B1 80. Вставьте слово
ルールを ___ 、楽しいハロウィンにしましょう。

B1 81. Вставьте слово
ハチ公の像は、フェンスの ___ にあります。

B1 82. Вставьте слово
コスプレフェスは ___ から11月1日までです。
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深読み·ふかよみ Lucerna
レベルB2 ·アジアパラ競技大会· Азиатские параигры: глубокий разбор

日本で初めてのアジアパ
ラ競技大会

Lucerna編集部·読むレベル：B2

『第5回アジアパラ競技大会愛知・名
古屋2026』は、10月18日（日）に始ま
りました。最終日は24日（土）です。
アジアパラ競技大会が日本で開かれる
のは、今回が初めてです。

参加した国と地域は45で、過去最多で
した。競技は18あります。日本の選手
団は282人です。そのうち120人は初め
ての出場で、17人は2024年のパリ・パ
ラリンピックの金メダリストです。

この大会は、2028年のロサンゼルス・
パラリンピックへの道でもあります。
たとえば車いすテニスでは、優勝した
選手がロサンゼルス大会への出場権を
直接得ることができます。（アジアデ
イリーの報道による）

大会の意味は、スポーツだけではあり
ません。会場のバリアフリー、街の人
たちの応援、そして障害のある人もな
い人も、同じ場所で同じ試合を見ま
す。その風景こそ、この大会がいちばん
伝えたいことです。

愛知・名古屋の次は、2028年のロサン
ゼルスです。この大会で経験を積んだ

選手たちが、2年後の世界の舞台を目
指します。日本の282人のうち120人
は、初めての出場でした。若い選手たち
の経験も、この大会の大きな成果で
す。

Пояснение —選手団 сборная ·出場権
право на участие ·障害инвалидность
·風景 картина, вид ·成果итог,
достижение.

パラ水泳も人気の競技です。（写真はアメリカ国
防総省の大会のもので、本大会の写真ではありま
せん）
写真：EJ Hersom／米国防総省—パブリックドメイン（
Wikimedia Commons）

大会の数字

45 —参加した国と地域（過去最多）

18 —競技の数

282 —日本の選手の数

120 —初めて出場する日本の選手

グラフを読もう· Читаем график 練習用データ· Учебные данные

会場で聞いた「見たい競技」（練習用データ—実際の調査ではありません）

車いすテニス 34%

水泳 28%

陸上 22%

その他 16%

このグラフは練習用データです。数字は全部で100%になります。

練習· Упражнения страницы 6 Ответы— на странице 8 · Уровни заданий смешаны: ищите ответ по номеру

A ·理解

第6版の文章を読んで、正しい答えを選んでく
ださい。

B2 83.
アジアパラ競技大会が日本で開かれるのは？A. 2
回目 · B. 初めて · C. 毎年

B2 84.
参加した国と地域は？A. 18 · B. 45 · C. 282

B2 85.
日本の選手は何人ですか。A. 120人 · B. 17人 · C.
282人

B2 86.
初めて出場する日本の選手は？A. 120人 · B. 282
人 · C. 17人

B2 87.
車いすテニスの優勝者は、どこへの出場権を直接
得ますか。A. パリ大会 · B. ロサンゼルス大会 · C.
名古屋大会

B ·グラフ

練習用データのグラフを見て答えてください。

B2 88. Вставьте слово
「見たい競技」で1位は ___ です。

B2 89. Вставьте слово
車いすテニスと答えた人は ___ %です。

B2 90. Вставьте слово
水泳は ___ %です。

B2 91. Вставьте слово
陸上と「その他」の差は ___ %です。

B2 92. Вставьте слово
車いすテニスと水泳を合わせると ___ %です。

B2 93. Вставьте слово
4つの数字を全部足すと ___ %になります。

C ·数字と事実

第6版の数字を入れてください。

B2 94. Вставьте слово
日本の選手282人のうち、金メダリストは ___ 人
です。

B2 95. Вставьте слово
大会の最終日は10月 ___ 日（土）です。

B2 96. Вставьте слово
この大会は第 ___ 回のアジアパラ競技大会です。

B2 97. Вставьте слово
ロサンゼルスのパラリンピックは ___ 年です。

D ·正しい・正しくない

正しければ○、正しくなければ×を書いてくだ
さい。

B2 98. Верно или неверно
この大会は、日本で2回目です。

B2 99. Верно или неверно
参加した国と地域は、過去最多でした。

B2 100. Верно или неверно
グラフの数字は、本当の調査の結果です。
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ことば· Язык Lucerna
言語フォーカス·三つのレベル、三つのテーマ· Три уровня, три темы

A2 ·本と読書のことば

来週の火よう日（27日）から、『第80回読
書週間』が始まります。11月9日までです。
今年のスローガンは『静かだけど、冒険
中。』です。秋は『読書の秋』。本を読む季
節です。

町田市の図書館では、子どものための『本の
福袋』が発表されました（20日）。中身が見
えない、3冊の本のセットです。開ける時の
楽しみも、読書の楽しみです。

読書週間неделя чтения ·福袋
набор-сюрприз ·中身 содержимое.

A2 101. Вставьте слово
読書週間は ___ 日（火）から始まります。

A2 102. Вставьте слово
読書週間は11月 ___ 日までです。

A2 103. Вставьте слово
今年は第 ___ 回の読書週間です。

A2 104.
『本の福袋』の中には、本が何冊ありますか。
A. 2冊 · B. 3冊 · C. 9冊

B1 ·応援のことば

スポーツの応援では、こんな言葉を使いま
す。『頑張れ！』『勝つぞ！』『負ける
な！』。日本シリーズでは、横浜スタジアム
で大きな声が聞こえます。

応援する時は、チームの名前を呼びます。『
DeNA、頑張れ！』。勝った時は『勝っ
た！』、負けた時は『次、頑張ろう』と言いま
す。

頑張れ «Держись!» ·勝つぞ «Мы победим!»
·負けるな «Не сдавайся!»

B1 105.
応援の言葉はどれですか。A. おはよう · B. 頑
張れ · C. さようなら

B1 106. Вставьте слово
勝ちたい気持ちの言葉：『___ ぞ！』

B1 107.
負けた時に言う言葉は？A. 勝った！ · B. 次、
頑張ろう · C. お帰り

B1 108. Вставьте слово
大きな声でチームを助けることを「___ する」
と言います。

B2 ·パーセントを読む

数字の読み方を練習しましょう。『168%増
えました』は、前の年の約2.7倍になった、
という意味です。100%増えると2倍、50%増
えると1.5倍です。

野球の勝率『.650』は、『6割5分』と読みま
す。割合の言葉は、ニュースによく出ます。
『過去最多』『約〜』『〜以上』も、大切な
言葉です。

〜倍раз (кратность) ·割 десятые доли ·過
去最多рекордное число.

B2 109.
100%増えると、何倍になりますか。A. 1倍 ·
B. 2倍 · C. 10倍

B2 110.
勝率『.650』の読み方は？A. 6割5分 · B. 65割
· C. 6分5割

B2 111. Вставьте слово
50%増えると、___ 倍になります。

B2 112. Вставьте слово
『餅』の口コミは、前の年より ___ %増えまし
た。（2面）

まちがい診療所· Клиника ошибок

「本を三本買いました」

→本の数え方は「冊」です：『本を三冊
買いました』。

Книги считают счётным словом «冊», а
не «本».

「昨日、図書館へ行きます」

→『昨日』があるので過去形：『図書館
へ行きました』。

Со словом «昨日» (вчера) — прошедшее
время.

「趣味は本を読むです」

→『こと』が必要です：『本を読むこと
です』。

Чтобы сделать из глагола
существительное, нужно «こと».

「図書館に本を借ります」

→場所は『で』：『図書館で本を借りま
す』。

Место, где происходит действие, — с
частицей «で».

今週のフレーム·Фраза недели

『静かだけど、冒険中。』—静かだ＋
けど（でも）＋冒険中（〜の最中）。本
を読む人は、静かな場所で、大きな冒険
をしています。

Разбор слогана: тихо — но посреди
приключения.

読者の手紙· Уголок читателей

「こんにちは。私は高校生です。読書週
間には、図書館で借りた本を3冊読みた
いです。静かだけど、冒険中！」—読者
の手紙の例

Письмо-образец от редакции, не
настоящее письмо. В VOL.2 —
настоящие письма и лучшая работа со
страницы 8!

今週のフレーズ·Фразы недели (дословно из статей этого номера)

「この対決は2年ぶりです」

Это противостояние — впервые за два года. (Страница 1)

「スポーツが熱い週末になります」

Выходные будут жаркими от спорта. (Страница 1)

「紅葉前線は北から南へ下りています」

Фронт клёнов движется с севера на юг. (Страница 2)

「秋は、食の季節でもあります」

Осень — также сезон вкусной еды. (Страница 2)

「歩きながら、日本の長い歴史を見ることができます」

Идя по улице, можно увидеть долгую историю Японии. (Страница 3)

「結果は来週の新聞でお知らせします」

Результаты— в газете на следующей неделе. (Страница 4)

「テレビの前で笑った人も多い週末でした」

Выходные, когда многие смеялись у телевизора. (Страница 5)

「障害のある人もない人も、同じ場所で同じ試合を見ます」

Люди с инвалидностью и без — в одном месте, на одном матче. (Страница 6)

来週·На следующей неделе (VOL.2)
読書週間が始まります（27日・火〜11月9日）。ハロウィンは31日（土）！日本シリーズの結果もお知らせします。あなたの手紙と、第8版の作文の優秀作も載せます。お楽しみに！
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テストと答え· Тест и ответы Lucerna
Страница 8 ·週の大きなテスト+全ての答え

A ·週のクロニクル

B1 113.
日本シリーズの第1戦は、10月24日（___）です。(A. 土よう日 · B. 日
よう日)

B1 114.
アジアパラ競技大会の最終日も、___ 日です。(A. 24 · B. 25)

B1 115.
時代祭は、10月 ___ 日（木）でした。(A. 22 · B. 24)

B1 116.
日本シリーズのチケットの一般発売は、___ 日12時でした。(A. 20 · B.
22)

B1 117.
日光のいろは坂の見頃は、___ 日（金）からです。(A. 23 · B. 15)

B1 118.
ジェラードンの合計点は、___ 点でした。(A. 671 · B. 1,342)

B1 119.
読書週間は、10月 ___ 日（火）からです。(A. 27 · B. 31)

B1 120.
ハロウィンは、10月 ___ 日（土）です。(A. 30 · B. 31)

B ·一般問題

A2 121.
アジアパラ競技大会に参加した国と地域は？A. 18 · B. 45 · C. 282

A2 122.
日本の選手は何人でしたか。A. 282人 · B. 120人 · C. 17人

B1 123.
予選会で1位の東洋大学のタイムは？A. 10時間31分30秒 · B. 1分46秒
· C. 9時間31分

B1 124.
法政大学は国士舘大学より何秒速かったですか。A. 33秒 · B. 106秒 ·
C. 46秒

A2 125.
『餅』の口コミは何%増えましたか。A. 82% · B. 84% · C. 168%

B1 126.
渋谷でゴミを捨てた時の罰金は？A. 2,000円 · B. 1,000万円 · C. 900円

A2 127.
正倉院展はいつまでですか。A. 11月1日 · B. 11月9日 · C. 10月31日

B1 128.
ソフトバンクのレギュラーシーズンの勝ち数は？A. 71 · B. 49 · C. 91

C ·読んで答えましょう
ケンは大学生です。今週の土よう日、横浜スタジアムで日本シ
リーズの第1戦があります。ケンはチケットを買うことができませ
んでしたから、テレビで応援します。日よう日は、奈良の正倉院
展へ行くつもりです。来週の読書週間には、図書館で本を3冊借
りたいと思っています。

A2 129.
ケンは土よう日に何をしますか。A. スタジアムへ行く · B. テレビで
応援する · C. 奈良へ行く

A2 130.
ケンはなぜスタジアムへ行きませんか。A. 時間がない · B. チケットが
買えなかった · C. 雨だった

A2 131.
日よう日の予定は？A. 正倉院展 · B. 図書館 · C. ハロウィン

B1 132.
読書週間に借りたい本は？A. 2冊 · B. 3冊 · C. 9冊

D ·文を作りましょう

A2 133. Составьте предложение
私は / 土よう日に / 試合を見ます→ ___

A2 134. Составьте предложение
紅葉は / 今週末が / 見頃です→ ___

B1 135. Составьте предложение
図書館で / 本を / 借ります→ ___

B1 136. Составьте предложение
ジェラードンは / 1,342点で / 優勝しました→ ___

E ·翻訳しましょう

A2 137. Переведите
行列は京都御苑を12時に出発します。→ ___

B1 138. Переведите
ゴミを捨てると、2,000円の罰金です。→ ___

B1 139. Переведите
Неделя чтения начинается в следующий вторник. → ___

B2 140. Переведите
Я хочу на хэллоуинское событие в Икэбукуро. → ___

F ·今週のことば

B2 141–144. Соотнесите пары слов

141. 見頃
142. 福袋
143. 行列
144. 勝率

a. 勝った割合（.650など）
b. 花や紅葉がいちばん美しい時
c. 中身が見えない本のセット
d. 昔の服を着た人の列

G ·図書館で

B1 145.
—本を借りたいです。—はい、カードを ___ ください。(A. 見せて ·
B. 見て)

B1 146.
— 3冊、___ か。 (A. 借りられます · B. 借りますた)

B1 147.
—いつ返しますか。—読書週間が始まる ___ に返します。(A. 火よう
日 · B. 土よう日)

B1 148.
—おすすめはありますか。—『本の ___ 』が人気です。(A. 福袋 · B.
行列)

B1 149.
—ありがとうございました。— ___ 。(A. どういたしまして · B. さよ
うなら)

H ·書いてみましょう

Задание на письмо (единственно верного
ответа нет); образец (150 знаков) — ниже.

B1 150. Напишите
『私の秋の週末』について、150〜200字で書いてください。スポー
ツ、紅葉、読書の中から一つ選んでください。

例：私の秋の週末は、スポーツと読書の週末です。土よう日は、
友達と家で日本シリーズを見ます。私はDeNAを応援します。試合
の後は、近くの公園へ紅葉を見に行きます。日よう日は、図書館で
借りた本を読みます。読書週間も始まりますから、静かな場所で大
きな冒険をしたいです。秋は短いですが、楽しいことが多い季節で
す。

答え·Ответы— сгруппированы по страницам: ищите свой номер К каждому заданию— короткое пояснение на русском · ✓— задание с образцом

—СТРАНИЦА 1—

1. 土よう日—Матч 1 — 24 октября, суббота

2. 18 — Матч 1 начинается в 18:30

3. 横浜— Стадион в Иокогаме

4. 3 — DeNA поднялась с 3-го места в лиге

5. 22 — Билеты в продаже с 22-го (четверг), с 12:00

6. 最終日— Суббота — также последний день Азиатских
параигр

7. A —Матч 1 — 24 октября (сб)

8. B — Матч 1 проходит в Иокогаме

9. B — Параигры завершаются в субботу

10. C — DeNA заняла 3-е место в лиге

—СТРАНИЦА 2—

11. B — Фронт клёнов движется с севера на юг

12. B — Сезон клёнов на Ирохадзаке — с 23-го (пятница)

13. A — В ущелье Соункё листья уже начали опадать

14. C — В Такао (Киото) сезон — с середины ноября

15. B — В Токио выросло число отзывов о «моти»

16. 見頃—見頃 = лучшее время для любования

17. 紅葉狩り—紅葉狩り = поездка смотреть клёны

18. 168 — Отзывы о «моти» выросли на 168%

19. 82 — В Чикаго меню с маття выросло на 82%

20. 落ち葉—落ち葉 = опавшая листва

21. 15 — У ручья Оирасэ сезон начинается 15-го

22. 24 — В парке Онума сезон — с 24-го (сб)

23. 8 — Google опубликовала данные 8 октября

24. 84 — В Сантьяго рост на 84%

25. b — Ирохадзака = 23-е, b

26. c — Парк Онума = 24-е, c

27. d — Киото, Такао = ноябрь, d

28. a — Оирасэ = 15-е, a

—СТРАНИЦА 3—

29. A — Дзидай-мацури — 22 октября (четверг)

30. B — В шествии около 2 000 человек

31. B —Шествие стартует из Киото-Гёэн

32. C — Выставка Сёсоин — в Наре

33. A — В ябусамэ стреляют стрелами

34. 行列—行列 =шествие, процессия

35. 出発—出発 = отправление

36. 流鏑馬神事—流鏑馬神事 = обряд ябусамэ

37. 9 — Выставка Сёсоин — до 9 ноября

38. 三大— Дзидай-мацури — один из трёх великих праздников
Киото

39. 行列は12時に出発します。—Подлежащее + время + глагол

40. 私は時代祭を見たいです。—見たい = хочу посмотреть

41. 正倉院展は土よう日から始まります。—Начинается в субботу

42. 馬に乗って矢を射ます。— Тэ-форма соединяет действия

43. b — Дзидай-мацури = Киото, b

44. c — Выставка Сёсоин = Нара, c

45. d — Ябусамэ = Осака, d

46. a — Матч 1 = Иокогама, a

—СТРАНИЦА 4—

47. B — В этом году играют DeNA и SoftBank

48. B — DeNA обыграла «Хансин» в плей-офф

49. A — У SoftBank в сезоне 91 победа и 49 поражений

50. B — В 2024 году победила DeNA

51. B — Матч 2 — 25-го (воскресенье) в 18:00

52. 91 — У SoftBank 91 победа в сезоне

53. 71 — У DeNA 71 победа в сезоне

54. .650 — Процент побед SoftBank — 0,650

55. 10 — Время университета Тоё — 10:31:30

56. 1 — «Хосэй» опередил «Кокусикан» на 1 мин 46 с

57. B — Отборочный этап прошёл в Татикаве

58. B — Участвовали 45 университетов

59. A — В финал вышли 10 университетов

60. B — Финал эстафеты Хаконэ — 2 и 3 января

61. × —Матч 1 — в субботу

62. × — DeNA была третьей

63. ○ — В 2024 году победила DeNA

64. ○ — В отборе участвовали 45 университетов

—СТРАНИЦА 5—

65. A — Финал был 17 октября (суббота)

66. B — Победил «Джерардон»

67. B — Призовые — 10 млн иен

68. B — Сумма баллов — 1 342

69. B — Число судей выросло до 7

70. 19 — 19-й чемпион

71. 671 — Оба раунда — по 671 баллу

72. 33 — Отрыв от 2-го места — 33 балла

73. 2,000 —Штраф за мусор — 2 000 иен

74. 1 — Статуя Хатико за ограждением до 1 ноября

75. × — На улице пить алкоголь нельзя

76. ○ —Штраф за мусор действует с июня этого года

77. × — Косплей-фестиваль проходит в Икэбукуро

78. ○ — Хэллоуин — 31 октября (сб)

79. 飲む—飲むことができません = пить нельзя

80. 守って—守って— тэ-форма от «соблюдать»; 〜ましょう—
давайте…

81. 中 —フェンスの中 = внутри ограждения

82. 10月30日 — Фестиваль — с 30 октября по 1 ноября

—СТРАНИЦА 6—

83. B — В Японии — впервые (сами Игры — пятые)

84. B — Участвуют 45 стран и регионов

85. C — В сборной Японии 282 спортсмена

86. A — Впервые выступают 120 японцев

87. B — Чемпион по теннису на колясках едет напрямую в
Лос-Анджелес

88. 車いすテニス—На первом месте в графике — теннис на
колясках

89. 34 — Теннис на колясках — 34%

90. 28 — Плавание — 28%

91. 6 — Разница между лёгкой атлетикой (22%) и «прочим»
(16%) — 6

92. 62 — 34 + 28 = 62

93. 100 — Сумма четырёх чисел — 100%

94. 17 — 17 из них — чемпионы Паралимпиады в Париже

95. 24 — Последний день — 24 октября (сб)

96. 5 — Это пятые Азиатские параигры

97. 2028 — Паралимпиада — в 2028 году в Лос-Анджелесе

98. × — В Японии Игры проходят впервые

99. ○ — Число стран и регионов — рекордное

100. × — График построен на учебных данных

—СТРАНИЦА 7—

101. 27 — Неделя чтения начинается 27-го (вторник)

102. 9 — Неделя чтения — до 9 ноября

103. 80 — В этом году Неделя чтения — 80-я

104. B — В «фукубукуро» 3 книги

105. B —頑張れ = «Держись! Вперёд!»

106. 勝つ—勝つぞ = «Мы победим!»

107. B — После поражения говорят «次、頑張ろう» — в
следующий раз постараемся

108. 応援—応援する = поддерживать, болеть

109. B — Рост на 100% — это в 2 раза больше

110. A — Процент побед ,650 читается «рокувари гобун»

111. 1.5 — Рост на 50% — это в 1,5 раза больше

112. 168 — Страница 2: отзывы о «моти» выросли на 168%

—СТРАНИЦА 8—

113. A — Матч 1 — 24 октября (сб)

114. A — Последний день параигр — тоже 24-е

115. A — Дзидай-мацури — 22 октября (четверг)

116. B — Билеты поступили в продажу 22-го в 12:00

117. A — Сезон клёнов на Ирохадзаке — с 23-го (пятница)

118. B — У «Джерардона» в сумме 1 342 балла

119. A — Неделя чтения — с 27 октября (вторник)

120. B — Хэллоуин — 31 октября (суббота)

121. B — Участвуют 45 стран и регионов

122. A — В сборной Японии 282 спортсмена

123. A — Время университета Тоё — 10:31:30

124. B — 1 мин 46 с = 106 секунд

125. C — Отзывы о «моти» выросли на 168%

126. A —Штраф за мусор — 2 000 иен

127. B — Выставка Сёсоин — до 9 ноября

128. C — У SoftBank 91 победа в сезоне

129. B — Кэн в субботу болеет по телевизору

130. B — Он не смог купить билет

131. A — В воскресенье — на выставку Сёсоин

132. B — На Неделе чтения хочет взять 3 книги

133. 私は土よう日に試合を見ます。—Подлежащее + время +
дополнение + глагол

134. 紅葉は今週末が見頃です。—見頃 = лучшее время для
любования

135. 図書館で本を借ります。—Место действия — с частицей «で»

136. ジェラードンは1,342点で優勝しました。— Баллы + частица «で
» + победа

137. Процессия отправляется в 12 часов из Киото-Гёэн. — См.
страницу 3

138. За брошенный мусор — штраф 2 000 иен. — См. страницу 5

139. 読書週間は来週の火よう日から始まります。— См. страницу 7

140. 私は池袋のハロウィンのイベントに行きたいです。— См.
страницу 5 (событие в Икэбукуро)

141. b —見頃 = лучшее время для любования, b

142. c — 福袋 = набор-сюрприз, c

143. d —行列 = шествие, d

144. a — 勝率 = процент побед, a

145. A —見せてください = покажите, пожалуйста

146. A —借りられます = могу взять (потенциальная форма)

147. A — Неделя чтения начинается во вторник (страница 7)

148. A — «Книжное фукубукуро» популярно в библиотеке

149. A —どういたしまして = не за что

150. ✓ Образец — в разделе H этой страницы (150 знаков)
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